CERCLE
DE PAROLE

BURN-OUT
PROFESSIONNEL
ET PARENTAL

Découvrez un cercle de parole autour du burn-out

animé par deux professionnelles, un lieu sécurisant ot

vous pourrez déposer, échanger sans tabou et trouver

du soutien.

STEPHANIE MEULEMANS
Licenciée en droit, coach certifiée
et hypnothérapeute, spécialisée
dans l'accompagnement des

personnes en burn-out

professionnel et parental.
Membre du réseau Yupulse.be. CENTRE BE HAM
RUE DU HAM 124, 1180 UCCLE

LAURE SIMON 20 €
Diplémée en communication,
massothérapeute, praticienne

certifiée en « Méthode de

0475 36 61 87
0496 21 55 50

Libération des Cuirasses » ©,

formée a la luminothérapie et a

l'accompagnement du burn-out.



